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CONSTRUCCION MODULAR

SISTEMA LE COLAZ>BALDOSAS QUE SE PUEDEN
DESPEGAR SIN ROMPERSE CUANDO CAMBIAS EL SUELO

Esta en marcha el proyecto euro-
peo Le Colaz que, mediante el uso
de materiales mas sostenibles en
la construccién modular, se propo-
ne prolongar la vida til de los edifi-
cios y aumenta la reutilizacion y el
reciclaje de paredes y suelos. Una
forma de reducir el desperdicio y el
consumo de recursos. Dos plata-
formas digitales controlan la vida
Util de estos materiales y optimizan
las renovaciones

SOSTENIBILIDAD Las de-
moliciones dan ganas
de llorar. Son tristes en
si, pero alin mas si pensamos en
las toneladas de materiales que
van a la basura cuando se derriba
un edificio. Puro derroche que
cuesta esfuerzo, dinero y, ademas,
consume mucha energia. A me-
nor escala, lo mismo ocurre en
cualquier reforma que hagamos
en casa. Reducir algo a escombros
es impedir que tenga otra vida,
desperdiciarlo.

¢Imaginas que, en lugar de de-
moler el suelo cuando quieres
cambiarlo, las baldosas pudieran
despegarse sin romperse? El Ins-
tituto Tecnoldgico de Aragdn
(ITA) esta desarrollando adhesi-
vos pensados para poder desen-
samblarse cuando se desee. For-
ma parte del proyecto europeo Le
Colaz, que se ha propuesto rede-
finir la construccién y la renova-
cién de edificios al integrar he-
rramientas, productos y técnicas
innovadoras que permiten prac-
ticas constructivas adaptables,
circulares y sostenibles.

INSPIRADO EN LEGO,
LOS MODULOS
COMBINAN MATERIA-
LES BIOLOGICOS
Y RECICLADOS
CON COMPONENTES
AVANZADOS

En este caso, los nuevos adhe-
sivos con capacidad de desensam-
blado bajo demanda garantizan
una unién segura, pero reducen
su capacidad resistente al aplicar
una temperatura elevada. De esta
manera, «su desensamblado re-
sulta mucho maés sencillo, permi-
tiendo recuperar los componen-
tes modulares sin que se rompan
o sufran desperfectos. Asi, se lo-
gra sustituir la demolicion tradi-
cional por un despegado para la
posterior reutilizacién de los blo-
quesy, explica Clara Valero, del
equipo de Materiales y Compo-
nentes del ITA. Concretamente,
este adhesivo se utilizara para el
ensamblado de unas singulares
baldosas a base de algas y reforza-
das con fibras de carbono y de vi-

La construccion modular facilita el montaje, desmontaje y reutilizacién de elementos. Lt coLaz
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PAREDES A BASE DE ALGAS MARINAS REFORZADAS CON FIBRAS DE CARBONO Y DE VIDRIO RECICLADAS

El proyecto Le Colaz busca sustituir en la medida de lo posible
los materiales tradicionales de construccion por materiales
biobasados y materiales reciclados. Entre ellos destacan:

W Paneles para fachadas utilizando materiales avanzados, co-
mo poliuretanos basados en biopolioles o polioles reciclados
para el aislamiento, materiales de cambio de fase (PCM) parala
regulacion térmicay fibras recicladas para el refuerzo estructu-
ral. Los materiales PCM, explica Clara Valero, «son capaces de
absorber, almacenar y liberar grandes cantidades de energia
térmica en forma de calor latente al pasar de un estado fisico a
otro (normalmente sdlido-liquido) a una temperatura constan-
te. Son utilizados en construccion, ya que, incorporados en pa-
redes, techos o suelos, mejoran lainercia térmica, proporcionan-
do confort pasivo y reduciendo el uso de aire acondicionadoy.
B Paneles modulares interiores a base de algas marinas y fi-
bras residuales procedentes de la horticultura reforzados con

fibras de carbono y de vidrio recicladas. «Los paneles seran li-
geros y libres de formaldehido, lo que garantiza ambientes in-
teriores libres de compuestos organicos volatiles sin compro-
meter la resistencia estructuraly destaca.

B Revestimientos modulares para suelos con compuestos de
base bioldgica y materiales reciclados, incorporando aridos de
algas marinas en forma de bloques prefabricados. «Estas bal-
dosas abase de algas proporcionan unaalternativa de pavimen-
tacion ecoldgicay ofrece tanto durabilidad mecanica como re-
sistencia a la humedady. Ademas, se reforzaran con fibras de
carbonoy de vidrio, mejorando las propiedades estructurales del
material y la resistencia al impacto, la flexibilidad y el compor-
tamiento ligero. Para mejorar la reutilizacion, se integraran ad-
hesivos con capacidad de desensamblado bajo demanda, desa-
rrollados por el ITA, que permitiran una union seguraalavez que
facilitan una separacion controlada sin daar las superficies.

drio desarrolladas en el proyecto.

La motivacion que hay detras
de Le Colaz parte de una realidad:
el sector de la construccién es uno
de los mayores generadores de re-
siduos y emisiones en la Unién
Europea, ademas de consumir
mucha energia. Ante estos retos
medioambientales, la utilizacién
de elementos modulares es una
técnica cada vez maés frecuente,
pero lo que quiere aportar el sis-
tema Le Colaz es, mediante el uso
de materiales mas sostenibles,
prolongar la vida atil de los edifi-
cios y aumentar la reutilizacion y
el reciclaje de paredes y suelos, re-
duciendo el desperdicio y el con-
sumo de recursos.

Los mo6dulos desarrollados en

el proyecto son paredes exterio-
res, paredes interiores y modulos
de suelo. Elementos que combi-
nan materiales biologicos y reci-
clados con componentes avanza-
dos de ensamblado a presion, di-
sefiados para un montaje, des-
montaje y reutilizacion sin com-
plicaciones. «Los muros se dise-
flaran con modularidad de encaje
a presion (snap-fit) (todavia por
disenar),lo que permitird unains-
talacion, retirada y recolocaciéon
rapidas sin provocar la degrada-
cién de los materialesy, dice la
responsable del proyecto Le Co-
laz en el ITA.

El sistema Le Colaz «se inspi-
ra en los bloques Lego, ofrecien-
do un modelo escalable y flexi-

ble para estructuras sostenibles
y duraderas, donde los edificios
se adaptan a las necesidades so-
ciales, las condiciones climaticas
y los marcos normativos -expo-
ne Valero-. Este enfoque fomen-
ta espacios flexibles y reconfigu-
rables que se adaptan a necesida-
des cambiantes, permitiendo a
los usuarios personalizar y opti-
mizar sus entornos, al tiempo
que se reducen los residuos y los
costes de renovacion».

Por ejemplo, reconfigurar una
oficina o una escuela en funcién
del volumen de usuarios o del nu-
mero de despachos o aulas nece-
sarias sera mas sencillo. «Al tener
los bloques ya fabricados en lugar
de tener que construirlos in situ,

EDIFICIOS CON CEREBRO

El sistema Le Colaz incluye dos pla-
taformas digitales de vanguardia
para que todo esté bajo control: el
Médulo de Internet de los Materia-
les (IoM?) y el Internet del Cerebro
del Edificio (Building Brain, BB?).

m |oM? Utiliza sensores y pasapor-
tes digitales de producto para moni-
torizar en tiempo real el rendimien-
to de los componentes modulares,
lo que permite un mantenimiento
predictivo y la toma de decisiones
informadas sobre su reutilizacién o
reciclaje. Esta valiosa informacion
sobre la durabilidad indica si los pro-
ductos pueden reutilizarse o si han
llegado al final de su vida util.

®m BB?Como complemento al loM?
e impulsado por modelos avanza-
dos de lenguaje a gran escala, com-
bina los datos de loM2 con los mar-
cos normativos y de cumplimiento
pararecomendar renovaciones, op-
timizar la reutilizacion regional de
componentes y apoyar adaptacio-
nes dinamicas frente a condiciones
cambiantes. Al conectar multiples
edificios en redes colaborativas,
loB2 fomenta ecosistemas de edifi-
cacion mas inteligentes, energéti-
camente eficientes y adaptables.

el proceso serd méas rapido que
con sistemas de construccion tra-
dicionaly. Otros espacios con re-
querimientos temporales, que
obligan a desmontar o reconfigu-
rar segun las necesidades de uso,
serfan museos o salas de exposi-
ciones.

El proyecto Le Colaz esta coor-
dinado por el grupo R-NanoLab
de la Universidad Nacional Téc-
nica de Atenas. El consorcio esta
formado por 12 socios de 10 pai-
ses europeos. Para Clara Valero,
uno de los retos a abordar es «con-
seguir que los componentes mo-
dulares desarrollados sean lo mas
versatiles posible, manteniendo su
resistencia y capacidad estructu-
ral». Estay otras variables se pon-
dran a prueba bajo condiciones
reales en dos living labs, instala-
ciones piloto en Atenas (Grecia)
y Trondheim (Noruega) que re-
producen viviendas. EI ITA va a
participar en el desarrollo de mo-
delos de simulacion energéticos
que se validaran con los resulta-
dos obtenidos en los living labs.
Posteriormente, estos modelos
serviran para predecir el compor-
tamiento de los nuevos elementos
bajo condiciones climéticas criti-
cas. «Contar, en un tiempo muy
reducido, con estimaciones del
gasto y la eficiencia energética de
los edificios ayudara en latoma de
decisionesy, sefiala.
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